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HARiS -2014年愛滋病預防項目指標調查 -女性性工作者  

背景 

女性性工作者是愛滋病病毒感染的高危社群之一。為了解該群組中愛滋病病毒感染的流行情況和相關

的風險行為，第一次的「女性性工作者性傳染病風險及流行情況調查」(CRiSP)於二零零六年推行，並

於二零零九年再次進行。這兩次調查發現女性性工作者愛滋病病毒感染率都處於低水平 (分別為 0.19%
及 0.05%)。雖然如此，一個定期的公共衞生監測計劃用以密切監測愛滋病病毒感染在女性性工作者間

的情況是必須的，"愛滋病預防項目指標調查調查"在 2013 年首次舉行，並於 2014 年通過委託香港中文

大學何鴻燊防治傳染病研究中心再度進行。 
 

方法 

參加者通過 5 個非政府組織提供的愛滋病病毒自願性輔導及檢測服務中心及 3 個非政府組織的外展活

動在 2014 年 6 月至 8 月招募。任何女性在過去一年曾向別人提供性服務以換取金錢、毒品或貨品均符

合該調查的參加資格。調查以中文及英文問卷形式進行。 
 

結果 

1. 受訪者特徴 

本調查共訪問了407名女性性工作者(非政府機構中心: 208個，外展: 199個)。接近五成 (47.9%) 受訪者

曾在一樓一場所工作，其餘分別來自卡拉OK /夜總會(19.7%)、企街(20.6%)、酒吧/夜店(8.8%)、和按摩

場所 (6.6%) 。受訪者當中大部份是華人(89.9%)，及年齡介乎20至39歲 (52.1%)。大部份受訪者(82.1%)
在受訪前六個月內於香港居住滿三個月或以上。 
 

2. 性行為及安全套的使用 

最近一次與生客和熟客性交的安全套使用率則分別為98.1%和93.6%。85%受訪者認為使用安全套能頗

有效或非常有效預防愛滋病病毒感染。 
 

3. 愛滋病病毒測試 

在407受訪者當中，345人(84.8%)曾接受愛滋病病毒測試，而當中312人(76.7%)知道自己最近一次的測

試結果。但只有304人(74.7%)在受訪前一年曾接受愛滋病病毒測試，而當中274人(67.3%) 知道最近一

次的愛滋病病毒的測試結果。 
 

4. 愛滋病/性病相關知識和看法(只針對24歲以下受訪者) 

本調查對28名(6.9%)年齡少於24歲的受訪者就愛滋病/性病相關知識和看法進行了評估。60.7%明白感染

性病會增加感染愛滋病病毒的風險。分別有82.1%及75%正確指出愛滋病能夠從輸入受污染的血液和共

用針筒而感染。有64.3%知道不治療性病可導致不育。可是仍然有75%受訪者錯誤指出性病是必定會出

現病徵/徵狀。 

http://www.chp.gov.hk/tc/view_content/18891.html


 

5. 性病感染就醫行為 
在所有受訪者中，66(16.2%)曾懷疑自己在過去 12 個月中曾感染性病。最常見的求醫途徑爲衞生署社會

衞生科診所(19.7%)，其次是私家醫生(18.2%)，或政府醫生(10.6%);而 28.8%曾尋求非政府組織的醫療服

務。另外，自己使用藥物也十分普遍(24.2%)，包括購買非處方藥物，或使用清潔液或酒精沖洗陰道。 

 

分析 

1. 與熟客和生客最近一次性交的安全套使用率分別為 93.6%和 98.1%，比 2013 年的 97.2%和 99.0%為

低。調查結果反映在本地女性性工作者社群中安全性行為的意識需要進一步加強。 
 

2. 84.8%的受訪者曾接受愛滋病病毒測試，比CRiSP2006年的54%、2009年的64.2%及2013年HARiS的
78%為高。當中在調查期之前的一年內進行測試的比率由2013年的61.7%增加至74.7%。這顯示定期接

受愛滋病病毒測試的意識已在本地女性性工作者社群中得到建立。 
 
3. 75.0%的年輕的女性性工作者不知道性病感染可以沒有症狀; 另外有24.2%的女性性工作者會自己使

用藥物醫治性病。這顯示有需要加強女性性工作者對性病/愛滋病的知識，並確保女性性工作者充分了

解香港所提供的各種性病/愛滋病醫療服務。 
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