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1. 免费验血 2. 认识艾滋病

请参阅下图

3. 性病资料

3.1 性病与艾滋病的关系

3.2 常见的性病有那几种？

3.3 流白浊或有异常的分泌
物

3.4 性器官有损口或肉粒

3.5 可以去那里求诊？

4. 正确使用安全套

4.1 如何选择安全套？

4.2 如何正确使用安全套？

5. 滥用药物的缓害与
艾滋病

5.1 什么是缓害？

5.2 美沙酮是什么？

6. 护士辅导员

按 * 号，返回主目录 

按 # 号，返回前一个目录 

按 0 字，联络护士辅导员 

 

 

 



2. 认识艾滋病 

2.1 认识艾滋病 

2.1.1 艾滋病病毒与艾滋病 

2.1.2 性接触传染及预防方法 

2.1.3 血液接触传染及预防方法 

2.1.4 母婴传播及预防方法 

2.1.5 在医护环境下发生针刺意外

的处理 

2.1.6 外游人士与艾滋病 

 

2.2 艾滋病病毒抗体测试 

2.2.1.在什么情况下需要接受艾

滋病病毒抗体测试？ 

2.2.2 如何测试艾滋病病毒? 

2.2.3 产前艾滋病病毒抗体普及

测试 

2.3 预防艾滋病病毒感染的药物 

2.3.1 什么是暴露前预防药物 (PrEP)? 

2.3.2 如何服用暴露前预防药物? 效果

与副作用如何？ 

2.3.3 什么是暴露后预防用药 (PEP)? 

2.3.4 从哪里可取得暴露后预防用药？ 

 

2.4 艾滋病的治疗 

2.4.1 疾病的监察及治疗方法 

2.4.2 抗病毒药物治疗及「测不到

等同传不到」 

2.4.3 艾滋病的并发症 

2.4.4 支援服务 

2.4.5 健康好提示 

2.4.6 权利保障 

 

 


